నీ యవ్వన దినాలలో నీ సృష్టికర్తను 
స్మరించుకొనుము, చెడు దినములు 
రాకపోవునో, సంవత్సరములు 
సమీపిఠిపకసో నీవ వాటి వేతన నాకు 
సంతోషము లేదు; ప్రసంగి 12:1 


..ఎందుకంకే మానవుని హృదయం యొక్క ఊహ బాల్యం నుండి 
చెడ్డది.... ఆదికాండము 8:21 

వారు ఆయనకు విధేయత చూపి ఆయనకు సేవ చేస్తే, వారు తమ 
రోజులను శ్రేయస్సుతో మరియు వారి సంవత్సరాలను ఆనందాలలో 
గడుపుతారు. అయితే వారు విధేయత చూపకపోతే, వారు కత్తిచేత 
నశించిపోతారు మరియు వారు జ్ఞానం లేకుండా చనిపోతారు. అయితే 
వేషధారులు హృదయంలో క్రోధాన్ని పోగుచేసుకుంటారు; వారు 
యవ్వనంలోనే చనిపోతారు, వారి జీవితం అపవిత్రుల మధ్య ఉంటుంది. 
యోబు 36:11-14 

ప్రభువైన దేవా, నీవే నా నిరీక్షణ: నా యవ్వనం నుండి నీవే నా ఆశయం. 
నీ ద్వారా నేను గర్భం నుండి నిలబెట్టబడ్డాను: నా తల్లి కడుపులో నుండి 
నన్ను బయటకు తీసిన వ్యక్తి నీవు: నా స్తోత్రం నిరంతరం నీకు ఉంటుంది. 
కీర్తన 71:5-6 

ప్రభువైన యెహోవా బలముతో నేను వెళ్తాను; దేవా, నీవు నా యవ్వనం 
నుండి నాకు బోధించావు, ఇంతవరకు నేను నీ అద్బుత కార్యాలను 
ప్రకటించాను. ఇప్పుడు కూడా నేను ముసలివాడిని మరియు నెరిసిన 
తరువాత, ఓ దేవా, నన్ను విడిచిపెట్టకు; నేను ఈ తరానికి నీ బలాన్ని, 
రాబోయే ప్రతి ఒక్కరికి నీ శక్తిని చూపించే వరకు. కీర్తన 71:16-18 

ఒక యువకుడు తన మార్గాన్ని దేనితో శుభపరచుకోవాలి? నీ మాట 
ప్రకారం దానిని జాగ్రత్తగా చూసుకోవడం ద్వారా. కీర్తనలు 119:9 
యువకుడా, నీ యవ్వనంలో సంతోషించు; మరియు నీ యవ్వన 
దినములలో నీ హృదయము నిన్ను ఆనందింపజేయుము, మరియు నీ 
హృదయ మార్గములలో మరియు నీ కన్నుల దృష్టిలో నడుచుకొనుము; 
కావున నీ హృదయము నుండి దుఃఖమును తీసివేయుము మరియు నీ 
శరీరములోనుండి చెడును తీసివేయుము; ప్రసంగి 11:99-10 


నీకు తెలియదా? నిత్య దేవుడు, భూదిగంతముల సృష్టికర్త అయిన 
యెహోవా మూరృ్చపోడు, అలసిపోడు అని నీవు వినలేదా? అతని 
అవగాహన గురించి శోధించడం లేదు. అతను మూర్చుపోయినవారికి శక్తిని 
ఇస్తాడు; మరియు శక్తి లేని వారికి బలాన్ని పెంచుతాడు. యౌవనులు 
కూడా మూర్చపోయి అలసిపోతారు, మరియు యువకులు పూర్తిగా 
పడిపోతారు: అయితే యెహోవా కోసం వేచి ఉన్నవారు తమ బలాన్ని 
పునరుద్ధరించుకుంటారు; వారు డేగలు వలె రెక్కలతో పైకి ఎగరాలి; వారు 
పరిగెత్తుతారు, మరియు అలసిపోరు; మరియు వారు నడుచుకుంటారు, 
మరియు మూర్చపోరు. యెషయా 40:28-31 

అప్పుడు చిన్న పిల్లలను ఆయనయొద్దకు తీసికొని వచి, ఆయన తన 
చేతులుంచి ప్రార్థన చేయవలెను; మరియు శిష్యులు వారిని 
మందలించారు. అయితే యేసు, “చిన్న పిల్లలను బాధపెట్టండి, నా 
దగ్గరకు రాకుండా వారిని నిషేధించకండి, ఎందుకంకే పరలోక రాజ్యం 
అలాంటి వారిది. మరియు అతను వారిపై తన చేతులు ఉంచి, అక్కడ 
నుండి బయలుదేరాడు. మరియు, ఇదిగో, ఒకడు వచ్చి, మంచి బోధకుడా, 
నేను నిత్యజీవము పొందుటకు నేనేమి మంచి పని చేయవలెను? 
మరియు అతడు అతనితో, “నన్ను మంచివాడని ఎందుకు అంటావు? 
దేవుడు ఒక్కడే తప్ప మంచివాడు లేడు; అతను అతనితో, ఏది? యేసు 
చెప్పాడు, నీవు హత్య చేయకూడదు, వ్యభిచారం చేయకూడదు, 
దొంగిలించకూడదు, తప్పుడు సాక్ష్యం చెప్పకూడదు, నీ తండ్రిని మరియు 
నీ తల్లిని సన్మానించు, మరియు, నీలాగే నీ పారుగువానిని గ్రేమించు. ఆ 
యువకుడు అతనితో ఇలా అన్నాడు: “ఇవన్నీ నేను చిన్నప్పటినుండి 
పాటించాను: నాకు ఇంకా ఏమి లేదు? యేసు అతనితో, “నీవు పరిపూరుడవు 
కావాలంకే, వెళ్లి నీ దగ్గర ఉన్నవాటిని అమ్మి, పేదలకు ఇవ్వు, అప్పుడు 
పరలోకంలో నీకు ధనము ఉంటుంది, వచ్చి నన్ను వెంబడించు. అయితే 
ఆ యువకుడు ఆ మాట విన్నప్పుడు, అతనికి చాలా ఆస్తి ఉంది కాబట్టి 
అతను దుఃఖంతో వెళ్లిపోయాడు. మత్తయి 19:13-22 


పిల్లలారా, ప్రభువులో మీ తల్లిదండ్రులకు లోబడండి: ఇది సరైనది. నీ 
తండ్రిని, తల్లిని గౌరవించు; (ఇది వాగానముతో కూడిన మొదటి ఆజ్ఞ) అది 
నీకు క్షేమముగా ఉండునట్లు మరియు నీవు భూమిపై దీర్హకాలము 
జీవించునట్లు. ఎఫెసియులు 6:1-3 

ఎవడును నీ యౌవనమును తృణబీకరింపకుము; కానీ మాటలో, 
సంభాషణలో, దాతృత్వంలో, ఆత్మలో, విశ్వాసంలో, స్వచ్చతలో 
విశ్వాసులకు ఉదాహరణగా ఉండు. 1 తిమోతి 4:12 


యౌవన కోరికల నుండి కూడా పారిపోండి: అయితే స్వచ్చమైన 
హృదయంతో ప్రభువును ప్రార్థించే వారితో పాటు ధర్మాన్ని, విశ్వాసాన్ని, 
దాతృత్వాన్ని, శాంతిని అనుసరించండి. 2 తిమోతి 2:22 

జ్ఞానం ఒక చివర నుండి మరొక చివర వరకు చేరుకుంటుంది: మరియు 
ఆమె ప్రతిదీ తీపిగా క్రమబద్ధం చేస్తుంది. నేను ఆమెను డ్రేమిస్తున్నాను 
మరియు నా యవ్వనం నుండి ఆమెను వెతుకుతున్నాను, నేను ఆమెను 
నా జీవిత భాగస్వామిగా చేసుకోవాలనుకున్నాను మరియు నేను ఆమె 
అందానికి పేమికుడిని. సోలమన్‌ జ్ఞానం 8:1-2 


నా కుమారుడా, నీ యవ్వనం నుండి ఉపదేశాన్ని సేకరించు: కాబట్టి నీ 
వృద్దాప్యం వరకు నీకు జ్ఞానం లభిస్తుంది. ప్రసంగి 6:18 

నీ బిడ్డను కాకర్‌ చేయు, మరియు అతడు నిన్ను భయపెట్టును: అతనితో 
ఆడుకొను, మరియు అతడు నిన్ను భారము చేయును. అతనితో నవ్వకు, 
అతనితో నీకు దుఃఖం కలగకుండా, చివరికి నువ్వు పళ్ళు కొరుకుతావు. 
అతని యవ్వనంలో అతనికి స్వేచ్చ ఇవ్వవద్దు మరియు అతని 
మూర్తత్వాలను చూసి కనుసైగ చేయవద్దు. అతను చిన్నతనంలో అతని 
మెడను వంచి, అతను చిన్నతనంలో అతనిని పక్కల కొట్టండి, అతను 
మొండిగా, మరియు నీకు అవిధేయుడిగా ఉండి, నీ హృదయానికి దుఃఖం 
కలిగించాడు. ప్రసంగి 30:9-12 


